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Это  конкурс  научного  волонтерства  организованный  проектом 

«Окружающий  мир» Русского  географического  общества и  

Центром  развития  научного  волонтерства  пр и  

Координационном  совете  по  делам молодежи  в  научной  и  

образовательной  сферах  Совета пр и Президенте России по

науке и образованию на базе Университета МИСИС .

В рамках конкурса участникам необходимо отыскать
растения-первоцветы и внимательно проследить за их ростом,

отмечая сроки наступления отдельных этапов в их развитии

(фенологических фаз): бутонизации, цветения и

плодоношения.

Анализ наблюдений участников поможет уточнить известные

данные о произрастании редких видов растений и изучить

изменение сроков наступления фенологических событий

в жизни первоцветов.

Принять участие может любой желающий вне зависимости

от возраста, уровня образования и места жительства.

Сроки проведения: 01.03.2025 — 30.05.2025.
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П Е Р В О Ц В Е Т Ы

https://fenolog.rgo.ru/


З а р е г и ст рир оват ься  н а  п о р т а л е  п р о ек т а  «О к р у ж а ю щ и й  мир» fenolog.rgo.ru

В н и м а т е л ь н о о з н а к о м и т ь с я  с  д а н н о й  и н с т р у к ц и ей ,  и з уч и т ь  в и д ы  р а с т е н и й ,  за  

к о т о р ы м и  н ео б х о д и м о  наблюдать,  и  о п р е д е л и т ь с я  с  м ес т о м  и л и  маршрутом .

П р о в о д и т ь  н а б л ю д е н и я  за  п е р в о цв е т а м и ,  с л е д у я  э т о й  и нст р укции .  

На б л ю д е н и я ,  в ы п о л н е н н ы е  с  о ш и б к а м и  и л и  н е  п о  методике,  н е п р о й д у т

м о д е р а ц и ю и н е  будут  у чи т ы в а т ь с я  п р и  о п р е д е л е н и и  п о б е д и т е л е й  и  л у ч ш и х  

у ч а с т н и к о в  конкурса .

Своевременно  вносить  информацию  о  наблюдениях  на  сайт  и ли  в  мобильное  

приложение  проекта  «Окружающий  мир».

Добавить  н е  м ен е е  10 н а б л ю д е н и й  и  получить  э л ек т р о н н ы й  и м е н н о й  сертификат  

участника  конкурса .  Пр о в о ди т ь  н а б л ю д е н и я  регулярно,  находить  как  м о ж н о  бо льше  

п е р в о ц в е т о в  и  с о р евн оват ься  с  д р уг и м и  уча с т н ик а м и  за  ц е н н ы е  призы!
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И З У Ч А Й ,  Н А Б Л Ю Д А Й  И  Р Е Г И С Т Р И Р У Й

У ч а с т н и к у  к о н к у р с а  необходимо:

mailto:fenolog@rgo.ru


З А  К А К И М И  Р А С Т Е Н И Я М И  
Н А Б Л Ю Д А Т Ь ?
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Р Е К О М Е Н Д У Е М Ы Е  Р А С Т Е Н И Я
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П е р е д  в е д е н и е м  наблюдений,  ознакомьтесь  с  р а с т е н и я м и - п е р в о ц в е т а м и  в а ш е г о  

р о д н о г о  края.  Мы  ре ко м е ндуе м  заглянуть  н а  plantarium.ru .

Астрагал, Бадан, Барвинок, Белоцветник, Бельвалия, Брандушка, Будра,
Бурачок, Валериана, Вероника, Весенник, Веснянка, Ветреница, Ветровник,
Волчеягодник, Гиацинтик, Горицвет, Гусиный лук, Звездчатка, Зубянка, Ирис,
Калужница, Кандык, Копытень, Костенец, Крестовник, Крупка, Купальница,
Купена, Ландыш, Лапчатка, Лук, Лютик, Майник, Мак, Мать-и-мачеха,
Медуница, Миндаль, Морозник, Мускари, Мытник, Нарцисс, Одуванчик,
Первоцвет, Петров крест, Печёночница, Пион, Подснежник, Пролеска,
Пролесник, Проломник, Прострел, Птицемлечник, Пушкиния, Резуха, Рябчик,
Седмичник, Селезеночник, Тюльпан, Фиалка, Хионодокса, Хориспора,
Хохлатка, Чина, Шафран, Шиверекия, Шпажник, Яснотка.

https://www.plantarium.ru/


К А К И Е  Ф Е Н О Л О Г И Ч Е С К И Е  
Ф А З Ы  Р Е Г И С Т Р И Р О В А Т Ь ?
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Отмечается, когда у растения бутоны,
освобождаясь от покровов, становятся
заметны невооруженным глазом.

Размер бутонов и окраска могут быть
разными, но раскрытых цветков
на растении еще нет.

Ландыш  майский.  Фото: inaturalist.org

Б У Т О Н И З А Ц И Я



Отмечается  дата, когда  у  растений  
появились  распустившиеся  цветки.

Фаза  может  регистрироваться  вплоть 
до  начала  формирования  плодов
или  до  отцветания  и  опадания  цветков.

Ц В Е Т Е Н И Е

Ландыш  майский.  Фото: inaturalist.org



Отмечается,  когда  у  растений  
формируются  плоды: от зеленых  
до  полностью  спелых. Рассеивание  
(опадение) плодов  не  происходит

Помните,  что  молодые  плоды  могут 
массово  опадать из-за  погодных  условий  
и, например,  поражения  вредителями.

Ландыш  майский.  Фото: inaturalist.org

П Л О Д О Н О Ш Е Н И Е



Мо жно  про в о дит ь  н а б л ю д е н и я  как 

за  д и к о р а с т у щ и м и  растениями,  

так  и  за  культурными  (на  клумбе).

Ч т о б ы  отметить  изменения,  достаточно 

п о с е щ а т ь  п е р в о ц в е т ы  2-3 ра за  в  неделю.

Мо жно  про в о дит ь  н а б л ю д е н и я  за  любы м 

ко личест в о м  р а с т е н и й  одного  и л и  нескольких  

реко мендо в а нны х  видов.

П р о в о д и т е  н а б л ю д е н и я  за  о с о б я м и  одного 

и  того  ж е  вида  только  в  том  случае,  е с л и  эти  

п е р в о ц в е т ы  растут  н е  м е н е е  ч е м  в  50 метрах 

дру г  от  друга.
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Если  вы  нашли  группу  растений  одного  вида, 
не  нужно  добавлять  наблюдение  за  каждым 
из  растений. Оцените  фенологическое  
состояние  всей  группы  и  укажите  примерное  
количество  самих  растений.

Любая  из  рекомендуемых  фенофаз  отмечается 
для  каждого  из  растений  однократно.
Это  значит, что  для  одной  конкретной  точки  
(одного первоцвета  или  группы  растущих  
рядом  растений  одного  вида) можно  добавить 
н е  более  3 наблюдений  (даты, когда  вы  
отметили  бутоницацию,  цветение,

и  плодоношение).

Пожалуйста, добавляйте  только те  наблюдения, 
при  которых  вы  отметили  изменение:
к  примеру,  растение  прекратило  цветение 
и  началось  образование  плодов.

Вносить  наблюдения, при  которых  ф еноф аза 
не  изменилась  не  нужно!
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Ч Т О  Н Е О Б Х О Д И М О  

Д Л Я  Н А Б Л Ю Д Е Н И Й ?

Первоцветы  от нейросети  lexica.art

Б е р и т е  с  с о б о й  с м а р т ф о н  с  камерой.

И с п о л ь зу й т е моб и льную в е р с и ю сайта и л и мобильное

п р и л о ж е н и е «О к р у ж а ю щ и й мир».

Н а б л ю д е н и я  мо ж но  с р а з у  заносить  н а  сайт и л и  в  
м о б ильное  приложение,  н о  е с л и  в ы  п лани р у е т е  
сделать  это  позже,  обязательно  з а п и ш и т е  дату  
наблюдения,  н е  забудьте  сделать  фото  и  отметить  
геолокацию .



1 . Н е  п р о в о д и т е  н а б л ю д е н и я  в  о д и н о ч к у  в д а л и  от  н а с е л ё н н ы х  пунктов.  Н е с о в е р ш е н н о л е т н и м  н е  рекомен д ует ся  

выходить  н а  ма р шр ут ,  в  том  ч и с л е  н а  т е р р и т о р и и  н а с е л ё н н о г о  пункта,  б е з  с о п р о в о ж д е н и я  взрослых.

2 . О п о в е с т и т е  р о д н ы х  и  б л и з к и х  о  том,  куда  в ы  н а п р а в л я е т е с ь  и  когда  п л а н и р у е т е  вернуться .  П е р е д  выходом 

в н и м а т е л ь н о  и з у ч и т е  ка р т у  местности.

3 . П р о в о д и т е  и с с л е д о в а н и я  только  в  д н е в н о е  время.

4 . В с е г д а  и м е й т е  п р и  с е б е  п о л н о с т ь ю  з а р я ж е н н о е  м о б и л ь н о е  устройство.

5 . П е р е д  выходом  и з  дома  ознакомьтесь  с  п р о г н о з о м  погоды.  П о д б и р а й т е  одежду  п о  с е з о н у  и  с  учетом  в озмож н ой  

с м е н ы  п о г о д н ы х  условий.

6 . И с п о л ь з у й т е  с р е д с т в а  з а щ и т ы  от  к л е щ е й  и  к р о в о с о с у щ и х  насекомых.

6. П р о в о д я  ф е н о л о г и ч е с к и е  н а б л ю д е н и я  с о б л ю д а й т е  с л е д у ю щ и е  правила:  

будьте  в н и м а т е л ь н ы  и  о с т о р о ж н ы  п р и  д в и ж е н и и  п о  бездорожью;

п р и  п е р е д в и ж е н и и  п о  д ор ог а м  с о б л ю д а й т е  п р а в и л а  д о р о ж н о г о  движения;

в о  в р е м я  г р о з ы  н е  с т ой т е  н а  в о з в ы ш е н н ы х  местах,  п о д  отдельно  с т о я щ и м и  деревьями,  в  воде,  б л и з к о  от  л и н и й  

э лект р оперед ач ,  г р омоот в од ов  и  т. п.;

н е  п о в р е ж д а й т е  и  н е  у н и ч т о ж а й т е  объекты  ф л о р ы  и  фауны.  Н е  с р ы в а й т е  перв оцв еты !

П Р А В И Л А  Б Е З О П А С Н О С Т И



Ч Т О  Н Е О Б Х О Д И М О  
Ф И К С И Р О В А Т Ь  В  М О М Е Н Т  
Н А Б Л Ю Д Е Н И Й ?
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Д л я  к а ж д о г о  н а б л ю д е н и я  з а ф и к с и р у й т е  дату ,  к о о р д и н а т ы и  
с д е л а й т е  ф о т о г р а ф и ю  (а  л у ч ш е  несколько).  Ф о т о  д о л ж н ы  быть 
м а к с и м а л ь н о  четкими .

П о  в о з м о ж н о с т и  с д е л а й т е  к р а т к о е  о п и с а н и е  м е с т а

н а б л ю д е н и я .  Н а п р и м е р :  Э т о  л е с н а я  опушка,  с к л о н  г о р ы

и л и  б е р е г  р е к и ?  Может,  это  с а д о в ы й  у ча сто к?  А  ка к

в ы г л я д и т  м е с т о  н а б л ю д е н и я ?  Ч т о  н а х о д и т с я  в о к р у г ?  Эт у  

д о п о л н и т е л ь н у ю  и н ф о р м а ц и ю  м о ж н о  будет  указать  в  

г р а ф е  «Х ар актер истика  м е с т а  наблюдения».

Ф А З А ,  Д А Т А ,  Ф О Т О Г Р А Ф И Я
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К А К  Д О Б А В И Т Ь  
Н А Б Л Ю Д Е Н И Е ?

fenolog.rgo.ru

A p p Store

Play  Store

Чтобы  добавить  наблюдение, нажмите  на  кнопку  

«Добавить  новое  наблюдение» на  главной  странице 

сайта  или  в  разделе  «Мои наблюдения» в  мобильном 

приложении  (Play Store).

Каждое  наблюдение  нужно  вносить  по  отдельности: 

вы  можете  сделать это  во  время  самого  наблюдения 

(через мобильную  версию  сайта  или  приложение) 

или  позже.
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https://fenolog.rgo.ru/
https://apps.apple.com/au/app/%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B9-%D0%BC%D0%B8%D1%80-%D1%80%D0%B3%D0%BE/id1627481774
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.fenolog.phenoset
https://fenolog.rgo.ru/node/add/watching
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.fenolog.phenoset


С А Й Т
fenolog.rgo.ru

Нажмите  на  кнопку
«Добавить новое наблюдение»

Заполните  необходимые  поля  в  форме 
и  нажмите  «Сохранить» . Наблюдение 
отобразится  после  модерации

https://fenolog.rgo.ru/
https://fenolog.rgo.ru/node/add/watching


М О Б И Л Ь Н О Е  П Р И Л О Ж Е Н И Е
A p p Store ,  Play Store

1. Перейдите 
во  вкладку

“Мои наблюдения”

2. Нажмите  зеленую 
кнопку

3. Заполните 
необходимые  поля

в  форме

4. Нажмите  “Сохранить”.
Наблюдение 

отобразится  после 
модерации

Первоцветы  от нейросети  lexica.art

https://apps.apple.com/au/app/%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B9-%D0%BC%D0%B8%D1%80-%D1%80%D0%B3%D0%BE/id1627481774
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.fenolog.phenoset


1.Программа наблюдений /мероприятие —

«Первоцветы».

2.Отметьте точку на  карте  или  выберите  вашу 

постоянную  точку  наблюдения  из  списка.

3.Характеристика  местообитания  —  рекомендуем 

выполнять  по  следующей  схеме  (первый  пункт  —  

обязательно, остальные  по  возможности):

G P S  координаты
ориентирование  п о  сторонам горизонта 

расстояние до  точек привязки

географическое  положение  (область, район,  пункт) 

положение  местообитания относительно крупных 

элементов рельефа  (водораздел, центральный водораздел, 

пойма,  стык террас и  поймы)

основные  черты рельефа  поверхности 

почва

4. Дата  наблюдения  —  убедитесь, что  выбрана  та  дата, 

когда  вы  проводили  наблюдение.



5. Тип явления — выберите «Дополнительные
наблюдения».

6. Описание  явления  —  укажите  название  вида  
растения  и  фенологическую  фазу. Пример: «Нарцисс.
Цветение». П р и  желании,  укажите  любую  
дополнительную  информацию  о  вашем  наблюдении.

7. Зарегистрированный  балл  —  оставьте графу  пустой.

8. Фотографии  —  прикрепите  одну  или  несколько  фото.

Изображения  должны  быть  максимально  чёткими. 
Фотографии  нужно  сделать специально  для  конкретного  
наблюдения  или  измерения. Если  вы  наблюдаете  группу  
растений,  пожалуйста, сфотографируйте  как  отдельные 
растения, так и  общий  план  группы.

Важно! Без  фото  ученые  не  смогут  их  проверить  правильно  
ли  вы  определили  явление  или  произвели  измерение.



А  Ч Т О  М Н Е  З А  Э Т О  Б У Д Е Т ?

Участники,  д о б а в и в ш и е  10 и  б о л ь ш е  наблюдений,  получат  э л е к т р о н н ы е  
и м е н н ы е  с е р т и ф и к а т ы  от  о р г а н и з а т о р о в  проекта .

5 л у ч ш и х  н а блюда т елей  по м и м о  с е р т и ф и к а т о в  получат  ц е н н ы е  п р и з ы
от  про ек т а  « О к р у ж а ю щ и й  мир» Р у с с к о г о  г е о г р а ф и ч е с к о г о  общества .

К о н к у р с  также  дост у пен  н а  п о рт а ле  Добро .ру .  Ч т о б ы  п р и с о е д ин ит ь ся  
н у ж н о  в ы бра т ь  « Первоцветы» в  с п и с к е  до брых  дел  и  нажать  кн о пк у  
«Подать  заявку». О т к л и к н у в ш и е с я  у ч а с т н и к и  по луч ат  в е р и ф и ц и р о в а н н ы е  
в о л о н т е рск и е  ч а с ы  и з  расчета :  1 н а б л ю д е н и е  (в ы п о лн ен н о е  п о  методике  
и  п р о ш е д ш е е  модерацию)  = 1 час. Всего не более 6 часов за весь конкурс!

Е с л и  у  в а с  в о з н и к  л ю б о й  в о п р о с  п о  теме  конкурса,  п р и с ы л а й т е  его  нам 
н а  почту  fenolog@rgo.ru .

Первоцветы  от нейросети  lexica.art

https://dobro.ru/project/10061938
mailto:fenolog@rgo.ru


О Р Г А Н И З А Т О Р Ы  К О Н К У Р С А

П р о е к т  г р а ж д а н с к о й  н а у к и  “ О к р у ж а ю щ и й  мир”  Р у с с к о г о  г е о г р а ф и ч е с к о г о  общес т ва

Ц е н т р  р а з в и т и я  нау чн ог о  волонтер ст ва  п р и  К о о р д и н а ц и о н н о м  совет е  п о  делам  молодежи  

в  н а у ч н о й  и  обр аз овательной  с ф е р а х  Совет а  п р и  П р е з и д е н т е  Р о с с и и  п о  науке

и  о б р а з о в а н и ю  на  базе  У н и в е р с и т е т а  М И С И С

К о о р д и н а ц и о н н ы й  совет  п о  делам  молодежи  в  н а у ч н о й  и  обр аз овательной  с ф е р а х  Совета  

п р и  П р е з и д е н т е  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  п о  нау ке  и  обр аз ованию

Первоцветы  от нейросети  lexica.art
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